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Informationen zum Sozialpraktikum Schüler*innen der 9. 

Klasse im Schuljahr 2025/26 

 
Das Sozialpraktikum (SoPra) am GBG ist als Service-Learning-Projekt konzipiert.  

 

Diese Form des Projekts bietet unseren Schüler*innen die Möglichkeit wertvolle 

Einblicke in soziale Einrichtungen zu gewinnen und sich gleichzeitig aktiv für die 

Gemeinschaft einzusetzen.  

Zusätzlich gibt es unseren Schüler*innen die Möglichkeit, ihre beruflichen 

Kompetenzen zu stärken, Selbstwirksamkeit zu erfahren und Eigenverantwortung zu 

übernehmen. 

 

Im Rahmen des SoPras bereiten die Schüler*innen in kleinen Gruppen ein Projekt für 

eine von uns vorgeschlagene soziale Einrichtung vor. (Vorschläge für Einrichtungen von 

Schüler*innen – Seite sind ebenfalls möglich, werden von uns geprüft, passende 

Kooperationen können ggf. verstetigt werden). 

 

Ein wichtiger Bestandteil des SoPra-Projekts ist das Verfassen einer Bewerbung, in der 

die Schüler*innen ihre Pläne für die Praxistage darstellen. Die intensiv betreute 

Vorbereitungszeit soll die Schüler*Innen motivieren, sich mit ihren Ideen, ihrer Rolle 

und ihren Aufgaben auseinanderzusetzen. 

 

 

SOZIALPRAKTIKUM 

ZEITPLAN FÜR DIE SCHULHALBJAHRE 9.2 UND 10.1 

 

I. Einführungsphase:  

Am Dienstag, den 10. Februar 2026 lernen die Klassen Vertreter*innen sozialer 

Einrichtungen kennen und tauschen sich mit Schüler*innen des letzten Jahrgangs 

über deren Projekte aus. In Gruppen von bis zu fünf Personen planen sie ein Projekt 

für eine vorgeschlagene soziale Einrichtung. In einer Bewerbung stellen sie ihre 

Planungen vor. Die SoPra-Trainer*innen informieren die Klasse über weitere 

Vorbereitungstermine im Halbjahr 9 / II. 

 

II. Hospitationstag:  

Im Herbst 2026 haben die Schüler*innen die Gelegenheit, die jeweilige 

Einrichtung kennenzulernen und einen ersten Eindruck von den Aufgaben zu 

gewinnen. 
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III. Praxistage:  

Die drei Praxistage finden im Januar 2027 statt. Hier werden die Schüler*innen 

aktiv in die Abläufe der Einrichtung eingebunden und setzen ihre vorbereiteten 

Projekte um. 

 

IV. Reflexion und Benotung:  

Es müssen in der Gruppe drei Tagesberichte erstellt werden, in denen die 

Tagesabläufe und die Erlebnisse reflektiert werden. Im Februar 2027 muss die 

Gruppenmappe beim Trainer abgegeben werden. Am Ende geben die Einrichtung 

und die Trainer*innen in Form einer Note Rückmeldung, die auch auf dem 

Jahreszeugnis 10 / II stehen wird. 

 

Diese und weitere Informationen finden Sie im Moodle-Kurs „Berufsorientierung 

Jg09“ Ihres Kindes oder auf der Homepage unter dem Reiter „Downloads“. 

 

Sollten Sie Fragen oder Anregungen haben, melden Sie sich gerne! 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

 

Jasmin Reimann, Sonja Rüdiger und Carmen Mercé Alvaro 


