
Wie läuft das hier ab?Wie erreichst du uns?

Du schreibst uns eine Mail und  
gibst dein Thema an.

Zeitrahmen: Ein einzelnes 
Lerncoaching-Treffen dauert  

ca. 25 Minuten und findet während 
oder nach deinem Unterricht statt. 

Zusammen mit deinem Coach  
sprichst du ab, wie oft und in  
welchen Abständen ihr euch  

zum Coaching trefft.

 
Pack’s an! Wir freuen uns auf dich!

Schreibe uns eine Mail an:

LERNCOACHING@GBG.SCHULE.KOELN

Ein Coach wird sich bei dir  
melden und mit dir einen ersten  

Termin vereinbaren.
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Was ist Lerncoaching? Wie funktioniert 
das Lerncoaching? 

Du hast 
Lernprobleme wie ...

• individuell

• freiwillig

• vertraulich 

Du benennst kurz dein Problem. 

Du findest dazu dein Ziel. 

Du entwickelst deinen Weg, 
um dieses Ziel zu erreichen.

Der Lerncoach hilft dir, 
dein Lernproblem zu erkennen 

und Lösungsmöglichkeiten 
zu entdecken.      

Dabei ist der Lerncoach neutral und 
arbeitet mit dir auf Augenhöhe.

Der Coach ist nicht dein*e Lehrer*in, 
sondern deine Begleitung.

• schlechte Noten 

• Chaos im Kopf 

• keine Motivation

• Angst vor Prüfungen 

• zu wenig mündliche 
Beteiligung 

...

Du nimmst bereits 
am Lerncoaching teil 
und bist begeistert? 

Sag‘s weiter!


