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39. KW Menii 2 vegetarisch SM3 Nudelbar Salatteller Salat Dessert Obst
Nudelbar Thunfisch-Tortelloni
Gebratenes :
Monta e i . " — verschiedene Sorten (Ricotta-Spinat)-Salat mit AL .
9  |Kartoffel FrlschKasetasche Hahrjchen__brustfllet, Ajvar Nudeln (aW) und Sauce | Erbsen, Gurkenwirfeln und Krautsala’g (Essig-Ol Schokpmllch Saisonales Obst
21/09/2026 (9), Rahmspinat (g) Frlschkases_auce (9), (Allergene siehe Aushang) Kréutervinaigrette Dressing) (3) pudding (g)
Kartoffelplree (g) Zur Auswahl (aW,c,d,g,j), Brotchen (aW,3)
Nudelbar Blattsalat, Couscous mit

Gnocchi (aSp,c), purierte | Aprikosen-Hihnchencurry

Di gebratenen Rinderhackfleisch,
ienstag |;tslienische Gemiisesauce | mit Kokosmilch, Gemiise

verschiedene Sorten Mais, Kindneybohnen, Gurke,| Gurkensalat mit saurer Naturjoghurt mit

Nudeln (aW) und Sauce Saisonales Obst

22/09/2026 | (i), geriebener Gouda und Kichererbsen . Tomate (aW j), Brétchen Sahne und Dill (g) Rohrzucker (g)
(9.1.2) (aW.f.g.i,), Parboiled Reis |(A1°r9ene siehe Aushang)| - (aw.3), Dressing nach
Wahl:(9) () (5) (.)
Hahnchenstreifen, Nudelbar Hahnchenschnitzel mit

Ofengemuse mit Kartoffeln,

Ofengemuse, Kartoffeln, buntem Blattsalat,

Mittwoch Méhren, SiRkartoffeln, . N verschiedene Sorten . . . ; ;
Pastinake und Kichererbsen, Méhren, StiRkartoffel, Nudeln (aW) und Sauce Paprika,Tomaten, Gurken, Tomatensalgt m'.t Hllmbeer Butter Saisonales Obst
23/09/2026 i), Petersilien-Zit 5 Pastinake, Kichererbsen, . Krautsalat (aW,c,g,3), Balsamicodressing (j,1,5) | milchdessert (g)
(@.h)) Jg ?leltfin ( |)ronen (9,i,j), Petersilien-Zitronen- (Allergene siehe Aushang) Brétchen (aW,3), Dressing
ghurtdip {9 Joghurtdip (g) zur Auswahl nach Wahl: (g), (i) (5)G.))
Kasespatzle Ravioli mit Nudelbar mitalia” Mozzarellabalichen
Donnersta (aW,c,f,9,1,2), Ricotta-Spinatfullung verschiedene Sorten - ’ Bunter Rohkost-
4 Réstzwiebeln (aW), (aW,c,f,9), helle Nudeln (aW) und Sauce Cgfé%tﬁga(t:w stl'jl'r‘;ir;n(g) salat (Karotten, Weilkohl, fr:-sliﬁ:geFch?t:]tﬁzs Saisonales Obst
24/09/2026 | Gyrkensalat mit saurer | Hackfleischsauce (Rind) |(Allergene siehe Aushang)| “nach wahl: (g), (i) (5)Gil) Radieschen; Essig-Ol) (i,j)
Sahne und Dill (g) (a/) (9,) zur Auswahl ' '
Bauernomelette (mit Kartoffel-Gemusesuppe Nudelbar "Asia" Kokosreis, Pak Choi,
Freitag Kartoffeln und Ei) (c,g), (g.i), Gefligelbockwurst verschiedene Sorten Blattsalat, Tomate, Gurken M&hren-Kohlirabi-
Gemuse-Remoulade (mit (Scheiben) (i,2,3,7), Nudeln (aW) und Sauce (aW,f,j), Brétchen (aW,3), Rohkostsalat (Essig-0l) Ananasquark (g) | Saisonales Obst
25/09/2026 Gurke, Mais und Mohren) Mehrkornbrétchen (Allergene siehe Aushang)| Dressing nach Wahl: (g), (j) 9
(aw,c,9,j,1,8), (aw,aD,aG,aH,aR,g) zur Auswahl (5)G.1)
8O DE-OKO0-039 Wir sind biozertifiziert durch die Gesellschaft fiir Ressourcenschutz (GfRS). Folgende Zutaten verwenden wir ausschlieRlich in Bio-Qualitat: Salzkartoffeln, Pellkartoffeln, B0 DE-OKO0-039

Kontrollstelle Parboiled Reis, Vollkornreis, Bulgur, Penne, Spirelli, Spaghetti, Vollkorn-Penne, Blattspinat, ganze Erbsen, Brechbohnen, Apfel und Apfelmus Kontrollstelle




