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Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 

was wäre das Leben und Lernen am GBG ohne 
die vielen zusätzlichen Angebote im 
Nachmittagsbereich? Denn Leben am GBG 
heißt nicht nur gemeinsames Lernen, sondern 
auch gemeinsames Leben und Erleben jenseits 
des Lernplans in den Arbeitsgemeinschaften. In 
diesem Heft findet ihr/finden Sie alle unsere 
Angebote im Mittags- und Nachmittagsbereich. 

Arbeitsgemeinschaften und aktive 
Mittagspause 

Ab dem 29.09.26 starten unsere Angebote im 
AG- und Mittagsbereich. 
Arbeitsgemeinschaften finden jeweils für ein 
ganzes Halbjahr statt, du kannst zwei-dreimal 
schnuppern, bevor du dich endgültig für eine 
AG entscheidest. Die Teilnahme ist dann 
verbindlich und wird auch auf dem Zeugnis 
vermerkt. Alle Angebote findest du hier in 
diesem Heft. Die AGs stehen grundsätzlich allen 
Schüler*innen offen, es sei denn, ihr findet in 
der Beschreibung der AG eine Einschränkung. 
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Offene Lernzeiten 

Vielleicht brauchst du ab und zu mal etwas 
Hilfe, weil du im Unterricht etwas nicht so ganz 
verstanden hast oder einfach noch mal üben 
willst, auch da sind wir für dich da: Jeden 
Dienstag und Freitag finden in der 7. Stunde 
offene Lernzeiten in allen Hauptfächern statt. 
Hier findest du Lehrer:innen, die deine Fragen 
beantworten und dir mit Rat und Tat zur Seite 
stehen. Wo welche Lernzeiten stattfinden, 
kannst du auf unserer Homepage und in deiner 
Klasse im Aushang nachlesen.  

Spieleraum B023 

Im Spieleraum kannst du Billard spielen, kickern 
oder Bälle und Spiele ausleihen. Den 
Spieleraum B023 findest du im B-Gebäude im 
Erdgeschoss. Informiere dich über die 
Öffnungszeiten in dem Aushang an der Tür. 
Und nun: Viel Spaß beim Stöbern in unseren 
Angeboten! 

Ansprechpartnerin für den Ganztagsbereich:  

Sabine Olbrich 

Koordinatorin Ganztag 

olbrich@gbg.schule.koeln 

mailto:olbrich@gbg.schule.koeln
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Sport und Bewegung 

Volleyball - AG für Mädchen 

(Klasse 5) 

Worum geht’s?  

Du hast Lust auf ein schnelles Spiel, 
Teamgeist und jede Menge Action in 
der Mittagspause? Dann komm zu unserer 
Volleyball-AG! Hier lernst du, wie du den Ball mit 
Pritsch und Bagger gezielt über das Netz feuerst. 
Das Beste daran: Du brauchst absolut keine 
Vorkenntnisse. Die AG ist perfekt für Anfängerinnen 
geeignet. Jedes Mädchen aus der 5. Klasse ist 
herzlich willkommen – egal, ob du den Sport 
einfach mal ausprobieren willst oder schon den 
einen oder anderen Ball getroffen hast. Bei uns 
stehen der Spaß und die Gemeinschaft im 
Vordergrund! Pack deine Sportschuhe ein und komm 

einfach vorbei. Ich freue mich auf dich! 

Wann?: donnerstags, 6. Stunde  

Wo?: Treffpunkt vor den Sporthallen 

Wer?: Frau Fink 
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(Beach-) Volleyball-AG 
(Klassen 5-8) 
 

  

Worum geht’s? 

Die Volleyball-AG ist für Mädchen und Jungen 
der Klassen 5-8. Alle sind willkommen! 
Anfänger*innen und Könner*innen, Vereins- 
und Nichtvereinsspieler*innen. Die Volleyball-
AG soll vor allem Spaß machen!!! 

Zugleich sollen Spielerinnen und Spieler für die 
Schulteams gewonnen werden, die regelmäßig bis 
ins NRW-Landesfinale vordringen. 

Kommt einfach vorbei und seht es euch an! 

Im Sommer werden wir auch auf die 
Beachvolleyballfelder gehen. 

Wann?: dienstags, 7. Stunde 

Wo?: Treffpunkt vor den Sporthallen 

Wer?: Herr Brüggershemke 
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Sporthelfer/innen-AG –  
(Klassen 9-Q2) 
 

Worum geht’s? 

In der Sporthelfer:innen-AG (dienstags 7./ 8. 

Stunde) lernen Schüler:innen der 9. Klasse 

Sportangebote zu planen, zu organisieren und 

durchzuführen. Dabei übernehmen sie 

Verantwortung und gestalten den Schulalltag aktiv 

mit. Zur AG gehört außerdem eine dreitägige Fahrt. 

 
 
Wann?: dienstags, 7./8. Stunde bzw. nach 
Vereinbarung 

Wo?: Erstes Treffen: 29.09., für alle, die eine 
Zusage erhalten haben. 
 
Wer?: Frau Conrads 
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Yoga - Entspannt durch  
den Schulalltag  
(Klassen 6-Q2) 
 

 

Worum geht’s? 

In der Yoga AG werden wir uns entspannen, bewegen, 
Ruhe finden, Atemübungen und Yogaübungen erlernen, 
Traumreisen durchführen und vieles mehr. Du erlernst, 
wie du entspannt durch den Schulalltag kommst und 
dabei deinen Körper stärkst! Du brauchst keine 
Yogakenntnisse haben und auch nicht besonders 
sportlich oder gelenkig sein. Also, komm einfach vorbei 
und entspann dich! 

Wann?: montags, 7. Stunde 
Wo?: Raum der Stille,  B027 
Wer?: Frau Schoutz  
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Yoga - AG (Klasse 7-10) 
Entspannung in der  
Mittagspause 

 

Worum geht’s? 

Wenn du eine Pause in dem teilweise 
stressigen Schulalltag brauchst, dann 
komme gerne donnerstags in deiner Mittagspause 
in die Yoga AG (keine Sorge, Zeit um etwas zu 
essen, bekommst du) und starte mit wieder 
aufgeladenem Akku in den Nachmittagsunterricht.  
Während der AG kannst du Yoga praktizieren, dich 
entspannen, aber auch deine körperliche Stärke 
und Beweglichkeit verbessern. 
Wir werden unterschiedliche Yoga-Stile üben und 
eigene Flows entwickeln.  
Vorverfahren sind nicht nötig, jede/r von euch ist 
herzlich willkommen. Mitbringen solltest du nur 
Interesse und bequeme Kleidung.  
 
Wenn du Fragen hast, melde dich gern per Mail bei 
mir: niermann-baum@gbg.koeln 
  
Ich freue mich auf dich!  

Wann?: donnerstags, 7. Stunde 
Wo?: Raum der Stille,  B027 
Wer?: Frau Niermann 
 

mailto:niermann-baum@gbg.koeln
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Meditation (Klasse 5-Q2) 
 

 

Worum geht’s? 

Peak Mind 

Die Kunst sich durch Mediation besser zu 
konzentrieren und entspannter durch den Schulalltag 

zu kommen 

Die Technik geht auf die Neurowissenschaftlerin Amishi 
Jha zurück: Täglich zwölf Minuten achtsam Atem oder 
Körperempfindungen fokussieren, Abschweifen 
bemerken und urteilsfrei zurückkehren. So wachsen 
Meta-Bewusstsein, Konzentration und 
Arbeitsgedächtnis; Stress und automatische Ablenkung 
nehmen ab. Probiere dich in Meditation aus und lasse 
die positiven Effekte auf dich wirken. Wenn du nicht an 
beiden Tagen teilnehmen kannst, kein Problem. Wenn 
du die Technik beherrscht, kannst du sie jederzeit zu 
Hause eigenständig anwenden. 

Ich freue mich auf dich!  
Wann?: montags und donnerstags, 7.40 Uhr 
Wo?: Raum der Stille,  B027 
Wer?: Herr Kröger-Peifer 
 
Erstes Treffen mit Einleitung in die Technik: Dienstag, 29.09.,  

7. Stunde im Raum der Stille, B-Gebäude hinter der Mensa 
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AG-Spoho-Vorbereitung  
Eignungstest und  
Vorbereitung  
praktische Abnahmen  
und Deutsches Sportabzeichen  
(SekII) 
 

Worum geht’s? 

→ Du möchtest nach der Schule an der 
Sporthochschule studieren? Dann solltest du dich 
auf den Eignungstest vorbereiten! 
 
→ Du möchtest dich auf eine praktische Abnahme 
im Unterricht vorbereiten? Dann komm vorbei! 
 
→ Du möchtest das Deutsche Sportabzeichen 
erwerben, um dich beispielsweise bei der Polizei zu 
bewerben? Das kannst du hier!! 
 
Wann?: dienstags 7. Stunde 
Wo?: Halle 1 
Wer?: Herr Grützmacher 
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Tischtennis-AG  
(Klassen 5-6) 

Worum geht’s? 

Du spielst schon gerne Tischtennis oder willst es 
erlernen bzw. deine Technik verbessern? Dann bist 
du in der Tischtennis-AG genau richtig! 

Im Einzel-, Doppel- und Rundlaufspiel lassen wir die 
Bälle fliegen.  

In der Tischtennis-AG können du und dein Team 
sich auch auf den „Milch-Cup“ vorbereiten. Bei 
diesem Rundlaufturnier könnt ihr es bis zur 
deutschen Meisterschaft bringen. 

Gerne könnt ihr eure eigenen Tischtennisschläger 
mitbringen, die Schule hat aber auch genügend 
Schläger für alle. 

Wann?: dienstags, 7. Stunde 
Wo?: Sporthalle/Gymnastikhalle/Treffen vor den 
Sporthallen 
Wer?: Herr Groos 
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THEATER, KUNST, MUSIK 

  

(Klasse 9 – EF)  

Worum geht’s? 

In der Theater-AG lernst du ganz unterschiedliche Methoden 
und Techniken des Schauspiels kennen: Wie entwickle ich 
eine Rolle? Was kann ich mit Körper, Stimme und Bewegung 
ausdrücken? Und wie wird aus vielen Ideen schließlich ein 
richtiges Theaterstück? Wir probieren aus, improvisieren, 
schlüpfen in unterschiedliche Rollen, entwickeln Szenen und 
arbeiten gemeinsam daran, am Ende des Schuljahres ein 
professionelles Stück auf die Bühne zu bringen. 

Was du mitbringen solltest: Vor allem: Spielfreude, Neugier 
und Lust darauf, immer wieder Neues zu probieren! Du 
solltest bereit sein, regelmäßig und verbindlich an den Proben 
teilzunehmen und vor der Aufführung auch Zeit für 
zusätzliche Probentermine einzuplanen. Diese können 
gelegentlich an Wochenenden oder Feiertagen stattfinden 
und werden natürlich langfristig angekündigt. 

Wann?: freitags 14.00-15.30 Uhr 
Wo?: B022 
Wer?: Frau Haase 
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 (Klassen 7 und 8) 

Worum geht´s? 
Wir wollen auf die Bühne!! Und womit? Mit 
nichts Geringerem als eine der größten 
Geschichten der Kinderliteratur!! Neugierig?  
Dann werde Teil der Theater-AG und lerne hier 
Methoden des Schauspiels kennen 
(Rollenarbeit, Bühnenpräsenz, Körperarbeit, 
Stimme), mit deren Hilfe wir am Ende des Schuljahres 
ein fantastisches Stück auf die Bühne bringen. 
Voraussetzungen für die Teilnahme sind, außer 
ausgeprägter Spielfreude und Lust auf neue Erfahrungen 
mit dir selbst, deinem Körper, deiner Stimme..., die 
Bereitschaft, auch an zusätzlichen Probenterminen (evtl. 
Wochenenden/Feiertagen mit langfristiger 
Ankündigung) Zeit zu investieren und regelmäßig an den 
Proben teilzunehmen. 

 
Wann?: dienstags, 14.00-15.30 Uhr 
Wo?: D001 
Wer?: Frau Haase 
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(Klassen 5-6) 

Worum geht’s? 

Wir gehen auf die Bühne!  

Hierfür braucht ihr Offenheit, Kreativität, Freude am 
Ausprobieren und Mut über den eigenen Schatten zu 
springen. In der Theater AG lernt oder vertieft ihr alle 
Mittel die es braucht, um auf der Bühne überzeugend 
eine Rolle zu schlüpfen. Ihr werdet erfahren, wie ihr 
einen Raum voll und ganz für euch einnehmt; wie ihr 
glaubwürdig eine Bundeskanzlerin, ein kleines Kind, eine 
böse oder gute Figur spielen könnt. Dazu gehören unter 
anderem Theatermittel wie Choreografie,  Rollen- 
Biografien schreiben und Improvisation. Ob wir ein 
gemeinsames Stück schreiben oder eine Vorlage 
nehmen, werden wir als Gruppe entscheiden.  

Wann?: freitags, ab 14 Uhr 
Wo?:    D001 

Wer?: Frau Perkow 
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Chor (Klassen 5-7) 
  

 

Worum geht’s? 

Ihr singt gerne und liebt Musik?  
Dann seid ihr hier richtig: Wir singen Stücke aus 
unterschiedlichen Stilrichtungen und Zeiten  
und bringen sie gemeinsam auf die Bühne.  
Die Liedauswahl bestimmt ihr natürlich mit. 
Wir freuen uns auf euch! 
 
Wann?: dienstags, 13.50-15.10 Uhr 
Wo?: Raum B131 (bei den Musikräumen) 
Wer?: Frau Fleischer 
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Mittelstufenchor  
(Klassen 7-10) 
  

 

Worum geht’s? 

Ihr singt gerne und liebt Musik?  

Dann seid ihr hier richtig:  

Wir singen Stücke aus unterschiedlichen 

Stilrichtungen und Zeiten und bringen sie 

gemeinsam auf die Bühne. Dabei erarbeiten wir 

gemeinsam die Umsetzung unserer Stücke und 

erproben die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten 

unserer Stimme. 

Die Liedauswahl bestimmt ihr natürlich mit.  

Wir können noch gut Verstärkung bei den Jungs 

gebrauchen!   

 
Wann?: montags und mittwochs 13.40-14.20 Uhr 
Wo?: B026 (hinter der Mensa) 
Wer?: Herr Henn 
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Jugendblasorchester  
GBG 

Worum geht’s? 

Wer Musik machen 
möchte hat am GBG 
vielfältige Möglichkeiten. 
Eine davon ist das 
Jugendblasorchester, das 
mit seinen über 60 
Mitgliedern schon viele beeindruckende Konzerte 
gespielt hat und auf eine lange Tradition 
zurückblicken kann. Wir spielen Musik aus Film, 
Jazz, Pop und Klassik und proben mit viel Freude 
und Engagement. Habt ihr früher in der 
Bläserklasse gespielt oder beherrscht ihr ein Blas- 
oder Percussioninstrument und habt Lust Teil 
dieser tollen Gruppe zu werden? Dann kommt 
vorbei oder sprecht mich einfach an. Das Orchester 
und ich freuen uns auf euch.  
 
Wann?: dienstags, 14.30-16.00 Uhr 
Wo?: Aula 
Wer?: Herr Müller-Stosch 
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Streich-Ensemble 

 

      

Worum geht’s? 

Du spielst ein Streichinstrument? 

Dann komm ins Orchester! Egal ob Anfänger*in 

oder schon Profi am Instrument – wir freuen uns 

auf dich! Momentan sind wir noch ein Ensemble, da 

wir uns vorletztes Jahr erst gegründet haben, 

werden aber immer mehr und suchen DICH! 

Neugierig?  

Bitte schreibe eine E-Mail an 

bremen@gbg.schule.koeln 

 
Wann?: freitags 14-15.30 (alle zwei Wochen), 
genauere Infos per Mail 
Wo?: B026 
Wer?: Anna Bremen 
Für wen?: Alle Jahrgangsstufen 

mailto:bremen@gbg.schule.koeln
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Film-AG (Klassen 9-Q2) 
  

 

Worum geht‘s? 

Die erste Filmcrew am GBG entsteht. Wir fangen 
bei null an und bauen gemeinsam die Film-AG auf. 
Von der Idee über Drehbuch, Storyboard und 
Schauspiel bis zu Ton und Schnitt probieren wir uns 
aus und lernen voneinander. Vorkenntnisse sind 
willkommen, aber keine Voraussetzung. 
Filmbegeisterung ist Pflicht. Ziel: Unser erster 
Kurzfilm. 

Wann?: Einen Termin stimmen wir gemeinsam ab. 
Erstes Treffen: 30.09. 15.15 Uhr 

Wo? D001 

Wer?: Herr Adolphs 
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SPRACHEN 
 

Rom-AG (Klassen 5 und 6) 
 
Worum geht’s?         
  

Was hatten die alten Römer an? Was und wie haben sie 
gegessen? Was haben sie gespielt? Wie wohnten sie? An 
welchen Orten trafen sie sich? Wie verlief ihre 
Geschichte? Diese und noch mehr Fragen wollen wir uns 
stellen und das ein oder andere darüber in Erfahrung 
bringen. Dazu wollen wir mit Arbeitsblättern, Filmen, 
Büchern und anderen Medien arbeiten, immer aber 
wollen wir produktiv sein und uns möglichst selbst in die 
Situation der alten Römer begeben: Römisches Essen 
selbst nachkochen und verspeisen, Römische Kleidung 
selbst entwerfen und herstellen, Römische Gebäude 
nachbasteln, Römische Kinder- oder auch 
Erwachsenenspiele nachbauen und spielen. 
Bei verschiedenen Gelegenheiten (Tag der offenen Tür, 
Schulfest) wollen wir unsere Arbeitsergebnisse auch 
vorführen.  
  

 
Wann?:  dienstags, 7. Stunde (Start 6.10.) 
Wo? : A 119 
Wer? :  Herr Kleene 
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Ungarisch-AG  
(ab Klasse 8) 
 

Worum geht’s? 

Alle Schülerinnen und Schüler ab Klasse 8 sind 
herzlich eingeladen, dieses Schuljahr dabei zu sein! 

Inhalt: Kennenlernen der ungarischen Sprache, 
multimediale Landeskunde Ungarn, Kontakte 
knüpfen zu ungarischen Jugendlichen. 

Es gibt garantiert keine Vokabeltests! Das 
Lerntempo bestimmt die Gruppe selbst. 

Die Ungarisch-AG bereitet auf den Budapest-
Austausch vor, kann aber auch unabhängig davon 
besucht werden 

Wann?: dienstags, 7. Stunde 

Wo?: A148 

Wer?: Herr Haenlein 

. 
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Schüler/innen-Austausch  

mit Spanien (Klasse 9) 

 

Worum geht´s? 

Du interessierst dich nicht nur für Spanisch als 

Sprache, sondern auch für Spanien und die Leute? 

Möchtest du auch an einem realen Schüleraustausch 

mit einer Schule aus Spanien teilnehmen? 

Dann komm vorbei und lerne Schüler und 

Schülerinnen aus einer spanischen Schule kennen, 

um mit ihnen viel Spaß zu haben. Ihr werdet 

gemeinsame Vorlieben über Essen und Trinken, 

Sportarten, Musik etc. entdecken und euch darüber 

austauschen. 

Wann?: dienstags, 7. Stunde 

Wo?: A211 

Wer?: Frau Eckerdt 



 
 26 

 

Französisch – AG (Klassen 6 und  

alle anderen auf Nachfrage) 

 

Worum geht´s? 

Habt ihr Lust, Französisch mit allen Sinnen zu 

erleben? Von der Herstellung leckerer Crêpes, 

über lustige Spiele und schönste französische 

Lieder bis hin zu kleinen Dialogen - hier erwartet 

euch ein Vorgeschmack auf die schönste Sprache 

der Welt :) 

PS: Natürlich schreiben wir keine Vokabeltests 

Wann?: freitags, 7. Stunde 

Wo?: D028 

Wer?: Frau Heine   
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Naturwissenschaften, Natur 

und Technik 

Ton- und Lichttechnik -AG 

(Klassen 7-12) 

Worum geht’s? 

Jede Veranstaltung braucht den richtigen Rahmen 
und ihr lernt, wie man ihn schafft! Ihr lernt, wie ihr 
eine Bühne ausleuchten und Bands und Chöre 
verstärken könnt. Vom einfachen Mikrofon bis hin 
zum großen Digitalpult, vom einfachen 
Scheinwerfer bis hin zu einer komplexen Lichtshow 
- bei uns wird alles mit Learning by Doing 
beigebracht. Ältere Schüler*innen leiten jüngere an 
und so schaffen wir es, Musik, Theater, Tanz und 
Literatur an dieser Schule am Laufen zu halten. 

Wann?: mittwochs, 7. Stunde 
Wo?: Aula 
Wer?: Herr Odenbach 
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Physik - AG 

(Klassen 7-12) 

 

Worum geht’s? 

Du hast Spaß am Experimentieren und möchtest 

Physik einmal ganz praktisch erleben? In der 

Physik-AG hast du Zeit, spannende Experimente 

selbst durchzuführen, eigene Ideen auszuprobieren 

und auch über den Unterrichtsstoff hinauszugehen. 

Wenn du möchtest, kannst du Experimente filmen 

und daraus eigene Lernvideos erstellen. 

 
Wann?: montags, 7. Stunde 

Wo?: Physikraum D013 

Wer?: Herr Mendel 
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Schulgarten – Gärtnern und  
Gestalten für Gesundheit  
und gute Laune  
 

 

Worum geht’s? 

In dieser AG werden wir unseren Schulgarten 

gestalten und pflegen und können im Herbst auch 

bereits angepflanztes Gemüse ernten. Wir werden 

im Laufe des Schuljahres verschiedene Themen mit 

euch bearbeiten. Dazu gehören: Kräuter, Aussaat 

und Ernten von Gemüse, Anlegen eines Gartens im 

Allgemeinen und Anlegen eines Kompostes. Ebenso 

werden wir pflanzen und ab und zu unsere eigenen 

Produkte verkosten. Kommt gerne an einem der 

drei Termine vorbei. Wir freuen uns! 

Wann?:  dienstags, 7. Stunde und montags 8. 
Stunde 
Wo? : B008 und im Schulgarten 
Wer?: Herr Förster, Herr Königstein, Frau Olbrich 
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3D-Druck-Planen, Entwerfen,  

Drucken (Klassen 5-7) 

Worum geht’s? 

Wir schauen uns unseren 3D-Drucker an und lernen, 

welche Möglichkeiten er uns bietet. Eine 

Wasserrakete braucht Flügel? Die Gebäude 

brauchen Buchstaben? Es werden Ersatzteile für 

Experimente gebraucht? Der Deckel der 

Kaffeemaschine ist kaputt? Wir kümmern uns darum 

und versuchen Ersatz herzustellen. Du kannst gerne 

mit Ideen gerne zu uns kommen, wir freuen uns. 

Komm vorbei, wir freuen uns. 

(Teilnehmer:innenzahl ist auf 10 beschränkt) 

Wann?: dienstags 7./8. Stunde (oder nur 8. Stunde) 

Wo?: D030 

Wer?: Herr Kowalski und Herr Fiebig 
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AG Metall und Holz –  

Kreative Technikwerkstatt 

Worum geht’s?     

In dieser AG hast du die Möglichkeit, in einer 

echten Werkstatt, eigene Projekte zu gestalten und 

handwerkliche Fähigkeiten zu entwickeln. 

Gemeinsam werden wir spannende Werkstücke 

planen und umsetzen und dabei den sicheren 

Umgang mit Werkzeugen und Material erlernen. 

In der AG stehen Kreativität und Technik im 

Vordergrund. Hier kannst du deine Ideen in die Tat 

umsetzen. Egal, ob du schon erste Erfahrungen mit 

Handwerken hast oder ein Neuling bist, bei uns sind 

alle willkommen. 

Wann?: mittwochs, 7. Stunde 

Wo?: D016 

Wer?: Herr Herff 
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AG-Fahrradwerkstatt 

 

 

Worum geht’s? 

Du willst unbedingt etwas Sinnvolles mit Werkzeug 
machen? Du hast Lust auf Schrauben, Tüfteln und 
kein Problem damit dich mit Öl zu beschmieren? 
Dann bist du hier richtig! Wir werden lernen 
Fahrräder zu reparieren und zu pflegen, die 
eigenen, die der Schule und vor allem die aller 
Schülerinnen und Schüler. Dabei lernt ihr die 
Mechanik und den Umgang mit dem Werkzeug 
kennen. Weiter erarbeiten wir uns eine angenehme 
und entspannte Werkstatt-Atmosphäre.  

Wann?: dienstags, 7. Stunde  
Wo?: B022 
Wer?: Herr Hierholzer und Herr Sonnauer 
Für wen?: für alle, die Spaß an Fahrrädern haben 
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Roboter-AG (Klassen 5 und 6) 

 

Worum geht’s? 

Du hast Interesse an Robotern und wolltest schon 
immer einmal selbst einen konstruieren?  Außerdem 
würdest du gerne mit anderen zusammenarbeiten, die 
daraus auch ein Hobby machen wollen? Dann komm zur 
Roboter-AG. Hier werden Roboter mithilfe des 
klassischen LEGO Mindstorms-Systems und des neueren 
LEGO Spike-Systems gebaut und programmiert. 

Neben den Lego-Robotern kannst du dich auch mit 
Minicomputern auseinandersetzen. Hierzu führen wir 
mit der Calliope mini sowie verschiedenen 
Erweiterungen spannende Experimente durch: Zum 
Beispiel programmieren wir ein selbst gemachtes kleines 
elektronisches Klavier, eine Stoppuhr oder eine 
Alarmanlage. 

 

Wann?: dienstags, 7. Stunde (Termin wird ggf. noch 
geändert) 
Wo?: A037 
Wer?: Herr Fleischer und Frau Dreuw 
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Und so viel mehr….. 
 

AG für Zauberkunst  

 

Worum geht’s? 

Die Teilnehmer*innen erlernen einfache und 
mittelschwere Zauberkunststücke. Sie erlernen zum 
einen die Technik der Kunststücke. Zum anderen 
kümmern wir uns auch um eine gute Präsentation 
(z.B. einen passenden Vortrag). Die Teilnahme an 
der AG setzt Spaß an der Zauberei, Bereitschaft 
zum Einüben von Zaubertricks (auch zu Hause!) und 
Freude am Vorführen vor Publikum (z. B. am Tag 
der offenen Tür) voraus. 

 

Wann?: dienstags, 8. und 9. Stunde (Doppelstunde) 
Wo?: A132 
Wer?: Herr Seibert-Kemp 
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Vielfalt – Café (5-Q2) 

Worum geht’s? 

Du hast Ideen, wie unsere Schule bunter, gerechter 
und offener werden kann? Du möchtest aktiv gegen 
Diskriminierung werden? Dann bist du im Vielfalts-
Café genau richtig!  
Im Vielfalts-Café treffen wir uns immer montags in 
der 7. Stunde und DU kannst mitgestalten – für 
mehr Sichtbarkeit, Respekt und Miteinander. Wir 
tauschen uns nicht nur über Themen 
wie Menschenrechte, Diskriminierung, Identität 
oder Begehren – wir gestalten auch aktiv mit! 
Geplant sind gemeinsame Workshops, Ausflüge und 
Filmnachmittage/-abende. 

       Aktionen und Projekte entwickeln, die Vielfalt an unserer 
Schule sichtbar machen 

      Ideen für Stände und Mitmachangebote bei Sport- und 
Schulfesten entwickeln und umsetzen 

   Austausch in einer offenen, wertschätzenden Runde 
erleben 

Wann?: montags, 7. Stunde  
Wo?: A032 (Büro von Herrn Gieseking) 
Wer?: Frau Gillißen und Herr Gieseking 
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GBG – Schülerreporter*innen 
 

 

Worum geht’s? 

Du hast Lust, über aktuelle Ereignisse an unserer 
Schule zu berichten und Interviews zu führen? Du 
äußerst gerne deine Meinung zu wichtigen 
Themen? 
Du hast Spaß am Recherchieren und Verfassen von 
eigenen Texten? Du interessierst dich für 
Fotographie, Wissen und aktuelle Geschehen?  
Du wolltest schon immer mal wissen, wie 
Journalisten arbeiten? 
Dann komm in unser Redaktionsteam der 

Schüler*innen-Zeitung! Wir gestalten unsere eigene 

Online-Zeitung am GBG. Dein Beitrag ist gefragt! 

Du findest unsere Schülerzeitung 

unter: http://schuelerreporter.gbg.koeln/ 

Wann?: dienstags oder mittwochs, 7. Stunde 
Wo?: A035 
Wer?: Frau Sprehe und Frau Prause 

http://schuelerreporter.gbg.koeln/
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Schüler*innenstreitschlichtung  
(Klassen 8 und 9) 

 
Worum geht’s?  
 

Zu Konflikten kann es immer und überall kommen. 
Dann ist es hilfreich, wenn eine neutrale Person 
vermittelt. Deshalb gibt es an unserer Schule die 
Streitschlichtung. Schülerinnen und Schüler aus der 
8. und 9. Klasse helfen den „Kleinen“ aus den 
unteren Stufen dabei, Streitfälle und Konflikte 
gütlich beizulegen.  Für die AG werden nun 
Schülerinnen und Schüler gesucht, die sich zu 
Streitschlichter*innen ausbilden lassen möchten. 
Dieses besondere Engagement wird durch ein 
Zertifikat über die Ausbildung und im 
Sozialportfolio gewürdigt.  

Wann?: dienstags, 7. Stunde 
Wo?: A130 
Wer?: Herr Robens und Frau Hemmerich 
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AG-Medienscouts (7-EF) 

Worum geht’s?   

Medienscouts 

Medienscouts 

• 

 
• 

 
• 

 

Wann?: Starttermin 6.10., 7. Stunde und danach 
schauen wir nach einem gemeinsamen Termin. 
Wo?: A137 
Wer?: Die aktuellen Medienscouts, Frau Friese und 
Frau Schoutz 
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AG-Sanitätsdienst  
(Klassen 7-9) 

 

 

Worum geht’s?  
 

In der Sanitäts-AG lernt ihr, wie man (fast) immer und 
überall „Erste Hilfe“ leisten kann. 
Du lernst Menschen in Notsituationen zu helfen, z.B. 
Verbände anzulegen, einen Notruf abzusetzen, die 
stabile Seitenlage anzuwenden u.v.m.. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Nach der Ausbildung solltest du einmal pro Woche 
einen Pausendienst am GBG übernehmen. Hier hilfst du 
kranken und verletzten Schülerinnen und Schülern.  
Nach erfolgreicher Teilnahme erhältst du ein Erste-Hilfe 
Zertifikat, gleich dem bei der Führerschein-Prüfung.  
 
 

Wann?: donnerstags, 7. Stunde 
Wo?: A 104 
Wer?: Frau Koslowski 
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Eine Welt Laden 
 

Worum geht’s?    

 

In unserer Schülerfirma organisiert ihr den Laden 
und verkauft in Hofpausen faire Produkte: 
Schokolade, Snacks, Büromaterial, im Sommer Eis, 
im Winter Kakao und Tee. Ihr entscheidet mit, was 
ins Sortiment kommt, entwickelt neue Ideen und 
plant Aktionen rund um Fairtrade. Ob 
Verkaufstalent, Organisationstalent oder 
Ideengeber: Eure Ideen sind gefragt! Probiert euch 
aus, bewegt etwas und macht fairen Handel an 
unserer Schule sichtbar!  

Mehr Infos findest du auch auf der GBG-Homepage 
über den QR-Code bzw. unter: 
https://gbg.schule.koeln/leben/eine-welt-laden/ 

 
 

Wann?: mittwochs, 7. Stunde 
Wo?: Eine-Welt-Laden, B005 
Wer?: Frau Hagen und Frau Schmalohr 
 

https://gbg.schule.koeln/leben/eine-welt-laden/
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Schach-AG  
 

 

Worum geht’s? 

Schach ist wohl das komplexeste, aber deshalb auch 
schönste und interessanteste Spiel der Welt. 
Albert Einstein sagte einst: 

„Schach ist das Spiel, das die 
Verrückten gesund hält“ 

Ob du es neu lernen, deine Fähigkeiten 
weiterentwickeln oder eben einfach nur zocken 
möchtest, dann bist du in der Schach AG genau richtig. 
Auch kleinere Turniere werden wir spielen. Und eins 
versprechen wir euch: bei einer Blitzpartie in einem 
Turnier mit nur noch Sekunden auf der Uhr, steigt bei 
jedem das Adrenalin – also nichts für Langweiler!!! 
 Wir freuen uns auf jeden! 
 

Wann?:  dienstags, 7./8.  Stunde (ihr könnt 
auch nur an einer der beiden 
Stunden teilnehmen) 

Wo?:   B108 

Wer?:   Herr Bruns und Herr Erll 
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Brettspiele -AG  
(Klassen 5-12) 

 

Worum geht’s? 

Lasset die Spiele beginnen!  

Bist du bereit, in die aufregende und vielfältige Welt der 

Brettspiele einzutauchen? Ob du gerne strategisch planst, 

mitreißende Abenteuer erlebst oder dich bei einem lustigen 

Partyspiel entspannen möchtest – in unserer Brettspiel-AG 

findest du genau das, was du suchst! Hier kannst du nach der 

Schule mit anderen Schülern aufregende Spiele erleben, bei 

denen Köpfchen, Kreativität und Teamgeist gefragt sind. Egal, 

ob du schon ein erfahrener Brettspiel-Profi bist oder nur 

wenige Spielerfahrung hast – bei uns ist für jeden etwas dabei! 

In der Brettspiel-AG erwarten dich beliebte Familienspiele, 

strategische Würfelspieler, abenteuerliche und kooperative 

Spiele sowie kreative und lustige Spiele – schlicht: alles, worauf 

wir Lust haben! 

Wir entdecken regelmäßig neue Spiele. Lerne andere 

Spielefans kennen, mit denen du deine Begeisterung teilen 

kannst. 

Wann?  mittwochs, 7. Stunde  
Wo?  Bibliothek 

Wer? Herr Brinkmann und Herr Gieseking 
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AG Häkeln und Stricken 

(Klassen 5-8) 

   

Worum geht´s? 
 
 
Du hast Lust etwas Kreatives mit deinen Händen zu 
machen? Du möchtest häkeln lernen, kannst es 
vielleicht sogar schon ein bisschen und möchtest in 
gemütlicher Runde weiterarbeiten? 

Etwas mit den Händen zu gestalten, entspannt nach 
einem anstrengenden Schultag. Komm vorbei zum 
Häkeln und Co. Anfänger:innen sind herzlich 
willkommen.  

 

Wann?: donnerstags, 9. Stunde  
Wo?: B008 
Wer?: Frau Friese 
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AG Garten und Basteln 

(Klassen 5-8) 

   

Worum geht´s? 
 
In dieser AG werden wir unseren Schulgarten 

gestalten und pflegen. Wir werden im Laufe des 

Schuljahres verschiedene Themen an: Zum Beispiel: 

Kräuter, Aussaat und Ernten von Gemüse. Ebenso 

werden wir pflanzen und ab und zu unsere eigenen 

Produkte verkosten.  

Wenn es zu kalt für Gartenarbeit ist, werden wir 

herbstlich, weihnachtlich und österlich basteln und 

dekorieren! 

 

Wann?: montags, 9. Stunde  
Wo?: B008 und Schulgarten (an der Mensa 
draußen) 
Wer?: Frau Olbrich 
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AG Gesellschaftsspiele 

(Klassen 5-8) 

 

Worum geht´s? 
 
Spielezeit! Ob kniffliges Strategiespiel oder lustige 

Kartenrunde, bei uns wird der Mittwochnachmittag 

nie langweilig. Wir schnappen uns Brett- und 

Kartenspiele aus dem Fundus der Brettspiele-AG 

und zocken gemeinsam los. Für alle, die Lust auf 

eine entspannte, kurzweilige Runde mit anderen 

haben! Treffpunkt: Bibliothek 

 

Ich freue mich auf euch! 
 
 
Wann?: mittwochs, 9. Stunde  
Wo?: Bibliothek 
Wer?: Frau Paust-Fischer 
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Arbeitskreise am GBG 

 

Zusätzlich zu den wöchentlichen AGs gibt es noch 
Arbeitskreise von Lehrer*innen, Schüler*innen und 
Eltern, die sich regelmäßig (z. B. monatlich) oder in 
unregelmäßigen Abständen treffen. Interessierte 
sind immer willkommen, am besten einfach per E-
Mail Kontakt aufnehmen und nach dem nächsten 
Treffen fragen. 
  
AK Nachhaltigkeit - Kontakt: Herr Haenlein 
(haenlein@gbg.schule.koeln) 
Der AK setzt sich für mehr Nachhaltigkeit am GBG ein 
und beschäftigt sich mit Themen wie Mülltrennung, 
Recycling, Energie- und Ressourcensparen, Fair Trade 
etc.. Es werden u. a. Projekttage und Ausstellungen 
organisiert. 
 
 
AK Gesundheit und Prävention– Kontakt: Frau Schoutz 
(schoutz@gbg.koeln) und Herr Herff 
(herff@gbg.schule.koeln) 
 
Der AK setzt sich für Schüler*innen und 
Lehrer*innengesundheit am GBG ein. 
 
 

mailto:haenlein@gbg.schule.koeln
mailto:schoutz@gbg.koeln
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Arbeitskreise am GBG 

 
AK Lebensraum Schule - Kontakt: Herr Robens 
(schule.robens@gbg.schule.koeln) 
 
Der AK hat Vorschläge gesammelt, um die neuen 
Gebäude und den Schulhof so zu gestalten, dass sich die 
Schulgemeinde am GBG wohl- und zuhause fühlt. Nun 
wird die Umsetzung begleitet. Auch weitere Vorschläge 
können eingebracht werden. 
  
 

AK Vielfalt – Kontakt: Frau Gillißen 
(gillissen@gbg.schule.koeln) 
  
Der AK setzt sich in Zusammenarbeit mit der AG Vielfalt 
für die Sichtbarkeit und Akzeptanz einer vielfältigen 
Schulgemeinde ein. 
  
  

mailto:robens@gbg.schule.koeln
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