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1. Vorbemerkung

Ein wichtiger Bereich des schulischen Erziehungsauftrags besteht im sozialen und gesund-
heitlichen Praventionsbereichen wie der Sucht- und Gewaltpravention sowie der Lebens-
kompetenzférderung.

Pravention bedeutet, den Schilerinnen und Schilern zu helfen, sich zu selbst-
bestimmten Personlichkeiten zu entwickeln, die sich und ihre Mitmenschen
achten und wertschatzen.

Die Heranwachsenden sollen in der Lage sein, sich in konflikt- und suchtgefahrdenden Situ-
ationen angemessen zu verhalten und reflektierte Entscheidungen zu treffen. Da die Schi-
lerinnen und Schiler einen erheblichen zeitlichen Umfang des Tages in der Schule verbrin-
gen, obliegt der Schule ein wichtiger Anteil an Pravention.

Gemeinsam mit allen beteiligten nehmen wir uns dieser Aufgabe an und stellen uns — Seite
an Seite mit Eltern und Schilern — den Herausforderungen unserer modernen, pluralisier-
ten Gesellschaft.

Das vorliegende Konzept spiegelt den derzeitigen Entwicklungsstand des Georg-Bichner-

Gymnasiums in Bezug auf Pravention wider und wird laufend weiterentwickelt.
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2. Zielsetzung

Die Praventionsarbeit am Georg-Bichner-Gymnasium verfolgt das Ziel, die Schilerinnen
und Schiiler zu selbstbewussten und selbstbestimmten Persénlichkeiten heranwachsen zu
lassen und sie dabei zu befahigen, sich an Grundwerten zu orientieren, soziale Verantwor-
tung zu Ubernehmen und eine demokratische Gesellschaft mit zu gestalten.

Dieses Ziel soll u.a. durch die ausgewahlten PrdaventionsmalRnahmen und durch eine konti-
nuierliche Begleitung der Schilerinnen und Schiler erreicht werden und nimmt dabei die
umfassende korperliche und seelische Gesundheit unserer Schilerinnen und Schiilern so-
wie unserer Kolleginnen und Kollegen als besonderes Leitbild des Georg-Biichner-Gymna-
siums innerhalb unserer Praventionsarbeit in den Fokus.

3. Beteiligte Akteure und Institutionen

Die Schulgemeinschaft des Georg-Blichner-Gymnasiums setzt sich neben Schulleitung und
Lehrkraften aus weiteren Institutionen und Personen zusammen, die im Kontext der Pra-
vention tatig sind. Die hierin vertretenen Praventionsschwerpunkte stehen in gegenseitiger
Abhangigkeit zueinander und werden durch die Zusammenarbeit der innerhalb der Praven-
tionsarbeit am Georg-Blichner-Gymnasium vertretenen Personen vernetzt:
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3.1 Ubersicht beteiligter Personen in der Praventionsarbeit

Nachfolgend finden Sie die derzeit am Georg-Blichner-Gymnasium im Kontext der Praven-

tion beteiligten Personen:

Beratungsteam fir #+ FRAU CREUTZ creutz@gbg.schule.koeln
psychosoziale Beratung #+ HERR HIERHOLZER hierholzer@gbg.schule.koeln

#+ HERR SCHAUB schaub@gbg.schule.koeln
Elternarbeit + Elternvertreter schulpflegschaft@gbg.schule.koeln
Gewaltpravention & #+ FRAU CREUTZ creutz@gbg.schule.koeln
Kriseninterventionsteam #+ HERR URNER ussner@gbg.schule.koeln
Gesundheitsférderung, #% FRAU OLBRICH olbrich@gbg.schule.koeln
B-Team # FRAU SCHOUTZ schoutz@gbg.schule.koeln
Lerncoaching #+ FRAU CREUTZ creutz@gbg.schule.koeln

# HERR FORSTER foerster@gbg.schule.koeln

#+ FRAU GILLIREN gillissen@gbg.schule.koeln

+ FRrAU FINK fink@gbg.schule.koeln

lerncoaching@gbg.schule.koeln
Madchenforderung und % FRAU BRAUMANN braumann@gbg.schule.koeln
Fragen der Gleichstellung
Medienerziehung #+ Fachschaft Padagogik paedagogik@ghbg.schule.koeln
Projekttage + FRAU GAY gay@gbg.schule.koeln
Schulpsychologie #+ Schulpsychologischer  schulpsychologie@stadt-koeln.de
Dienst der Stadt KoIn

Schulpolizei # HERR LIEDERT Sven.Liedert@polizei.nrw.de

Tel. 0221-229-5375



mailto:creutz@gbg.schule.koeln
mailto:hierholzer@gbg.schule.koeln
mailto:schaub@gbg.schule.koeln
mailto:schulpflegschaft@gbg.schule.koeln
mailto:creutz@gbg.schule.koeln
mailto:olbrich@gbg.schule.koeln
mailto:schoutz@gbg.schule.koeln
mailto:creutz@gbg.schule.koeln
mailto:foerster@gbg.schule.koeln
mailto:gillissen@gbg.schule.koeln
mailto:fink@gbg.schule.koeln
mailto:lerncoaching@gbg.schule.koeln
mailto:braumann@gbg.schule.koeln
mailto:gay@gbg.schule.koeln
mailto:schulpsychologie@stadt-koeln.de

Praventionsarbeit am GBG I hner -/ ASIUM

stand: 1. Oktober 2026 Gymnasium der Stadt Kéln

Patenprojekt fiir #+ FRAU CREUTZ creutz@gbg.schule.koeln
Finftklassler # HERR FLEISCHER f.fleischer@gbg.schule.koeln
Schulsozialarbeit #+ HERR GIESEKING stefan.gieseking@stadt-koeln.de
Schulsanitatsdienst % HERR HEINZ heinz@gbg.schule.koeln
% HERR MITCHELL mitchell@gbg.schule.koeln
Sozialpraktikum #+ FRAU REIMANN reimann@gbg.schule.koeln
#+ FRAU RUDIGER ruediger@gbg.schule.koeln
sozialpraktikum@gbg.schule.koeln
Streitschlichtung #* FRAU HEMMERICH hemmerich@gbg.schule.koeln
#+ HERR ROBENS robens@gbg.schule.koeln
Suchtpravention, Koordi- % HERR HERFF herff@gbg.schule.koeln
nation Praventionsarbeit
Verkehrserziehung % FRAU HIEPLER hiepler@gbg.schule.koeln
AK Vielfalt % FRAU ARENZ-VON-CLEEF  arenzvoncleef@gbg.schule.koeln
# FRAU GILLISSEN gillissen@gbg.schule.koeln
#+ HERR KONIGSTEIN koenigstein@gbg.schule.koeln

Ubersicht auf der Schulhomepage:

https://www.gbg . koeln/leben/beratung-und-praevention/
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3.2 Schulsozialarbeit

Am Georg-Blchner-Gymnasium wird die Schulsozialarbeit vertreten durch unseren
Schulsozialarbeiter HERR GIESEKING. Er ist Ansprechpartner flr Schilerinnen und Schiiler bei
Problemen allgemeiner Art, die nicht unmittelbar mit dem Unterricht zu tun haben.

Die Schulsozialarbeit ist eine eigenstandige, im Schulalltag verankerte kommunale Institu-
tion des Amtes flr Schulentwicklung, die verschiedene Leistungen der Jugendhilfe wie Ju-
gendarbeit, Jugendsozialarbeit, erzieherischen Kinder- und Jugendschutz, sowie die Forde-
rung der Kinder in Familien miteinander verbindet.

Far Kinder, Jugendliche und ihre Eltern 6ffnet die Schulsozialarbeit neue Zugange zum Leis-
tungsangebot der Jugendhilfe und erweitert deren praventive, integrative und kurative
Handlungsmaglichkeiten.

Web: http://www.gbg.koeln/leben/schulsozialarbeit/

3.3 Beratungsteam fiir psychosoziale Beratung

Beratungslehrkrafte erganzen und intensivieren die Beratungstatigkeit der Lehrerinnen
und Lehrer. Unser Beratungsteam besteht aus FRAU CREUTZ, HERRN HIERHOLZER und HERRN
SCHAUB.

Web: http://www.gbg.koeln/leben/beratung/

Gemeinsam mit unserem Schulsozialarbeiter nehmen sie eine zentrale Vermittlungsrolle
am Georg-Blchner-Gymnasium ein und arbeiten dartber hinaus eng mit den Gbrigen schu-
lischen Prdaventions-Mitwirkenden zusammen.

Die Kerntatigkeiten des Beratungsteams sind:
» Moderation, Begleitung, Vermittlung

» Angebot der Weiterbildung zu verschiedenen Themenschwerpunkten

Das Beratungsangebot unseres Teams steht neben den Schilerinnen und Schiilern auch
den Eltern unserer Schulgemeinde zur Verfligung.
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3.4 Elternarbeit

Fur betroffene Eltern in Fragen von Pravention und Sucht bezogenen Aspekten stehen
ebenfalls unser Beratungsteam sowie die 0.g. Ansprechpartner zur Verfligung.

Neben der Beratung der Eltern unserer Schulgemeinde durch das Lehrpersonal, das Bera-
tungsteam und die Schulsozialarbeit werden auch Themenabende fir Eltern angeboten,
die gezielt aktuellen Interessenslagen und Schwerpunkten von Prdavention begegnen.

3.5 Gesunde Schule

Das Konzept Gesunde Schule ist ressourcenorientiert und verfolgt eine ganzheitliche Ge-
sundheitsforderung fir die gesamte Schulgemeinschaft und strukturelle Verankerung von
Gesundheit im Schulalltag. Hierzu gibt es einen Arbeitskreis unter der Leitung von FRAU
OLBRICH, der folgende Aspekte in den Blick nimmt:

Kerninhalte und konkrete MafRnahmen:

» gesundheitsfordernde Schulentwicklung

gute Arbeitsbedingungen fir Lehrkrafte

gesundes Schulklima, Wohlbefinden und gesunde Raumgestaltung
Beteiligung und Partizipation von Schilerinnen und Schilern sowie Eltern
AG-Angebote in den Bereichen Sport, Entspannung, Kultur und Verschiedenes
bewegte Schule / bewegter Unterricht / bewegte Mittagspause

VV VYV VYVYY

,Grine Pause”
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4. Schwerpunkte der Praventionsarbeit

Die Praventionsarbeit am Georg-Blchner-Gymnasium ist langfristig und ganzheitlich ange-
legt: Die verschiedenen Bereiche der Prdavention werden passend zur sozialen Entwicklung
der Schulerinnen und Schiler Gber die Jahrgangsstufen verteilt und progressiv angelegt.

Die Grundlage hierflr ist eine schulinterne Schillerumfrage aus dem Jahr 2023, bei der die
Schulerinnen und Schuler zu unterschiedlichen Aspekten von Sucht, Suchtmitteln und Psy-
chosozialer Gesundheit sowie zum allgemeinen Wohlbefinden am GBG befragt wurden.
Hieraus wurden im Anschluss in einer Arbeitsgruppe Schlussfolgerungen und Bedarfe ab-
geleitet, anhand derer die Entwicklung sinnvoller, gezielter PraventionsmalRnahmen er-
folgte.

Dabei werden unterschiedliche Bereiche miteinander vernetzt. Beispielsweise werden ver-
bindliche Unterrichtsinhalte mit Thementagen, Projekten oder Wettbewerben kombiniert;
dartber hinaus findet eine Vernetzung der beteiligten Praventions-Mitwirkenden sowie der
vertretenen Unterrichtsfacher statt.

Fir akute Erforderlichkeiten und Bedurfnisse kdnnen Themen flexibel fur Klassen oder
Schiilergruppen angeboten werden. In dringenden Fallen sind neben den Klassenlehrerin-
nen und Klassenlehrern das Beratungsteam und die Schulsozialarbeit heranzuziehen.

4.1 Vielfalt leben

In kaum einer anderen Institution zeigt sich Vielfalt so facettenreich wie in der Schule: Ver-
schiedene Generationen, Nationalitaten, religidse Hintergriinde oder Weltanschauungen
—seit iber 55 Jahren leben und arbeiten am Georg-Blichner-Gymnasium Schilerinnen und
Schuler sowie Lehrerinnen und Lehrer wertschatzend miteinander. Grundlegend und rich-
tungsweisend fir ein diskriminierungsfreies Miteinander ist ein ganzheitliches Verstandnis
von Vielfalt, das alle Auspragungen von Individualitdat umfasst.

Der alltagliche Unterricht und die interessenspezifischen Ganztagsangebote, Arbeitsge-
meinschaften und Projekttage am GBG stellen etablierte Interaktionsraume dar, in denen
sich heterogene Lerngruppen nicht nur selbstverstandlich austauschen, sondern in denen
auch durch diverse Sensibilisierungsmallnahmen Andersartigkeit und Ausgrenzungspro-
zesse bewusst gemacht und reflektiert werden.

Hierzu findet seit 2025 jahrlich die ,Woche der Vielfalt” statt, die in verschiedenen Jahr-
gangsstufen Programme anbietet, die Schilerinnen und Schler fir die Vielfalt in Gesell-
schaft, Kultur sowie hinsichtlich sexueller Identitdt und Geschlechtervielfalt sensibilisiert.
Abgerundet wird das Programm durch Infostdnde und offene Angebote im Rahmen dieser
bunten Woche.
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4.2 Medienerziehung

Der Einfluss der neuen Medien auf Kinder und Jugendliche ist grofs und ein verantwor-
tungsvoller Umgang mit diesen muss folglich im Interesse der Kinder und der Klassenge-
meinschaft von Eltern und Schule gemeinsam gefordert werden.

Die Medienerziehung wird am GBG Uberwiegend von der Fachschaft Padagogik in Zusam-
menarbeit mit den Medienscouts gestaltet. Hierbei stehen Medienmodule in der Regel flr
die Jahrgangsstufen 5-8 im Fokus, z.B. werden in der Jahrgangsstufe 6 Regeln fir das Chat-
ten erarbeitet. Zudem findet fUr die Jahrgangsstufen 6 und 8 jeweils ein Theaterstlck zur
Medienerziehung, derzeit von ComicOn ausgerichtet, statt. Dabei bereiten Medienpada-
gogen den Inhalt des Stlickes mit den Schilerinnen und Schilern nach.

Ein erganzender Elternabend zu aktuellen Themen der Medienerziehung bietet unter an-
derem aktuelle Informationen Uber die moglichen Auswirkungen der neuen Medien, und
informiert, wie sich Kinder praventiv schitzen lassen und welche Maoglichkeiten und Ver-
antwortlichkeit Eltern hierbei haben.

4.3 Suchtpravention

,Konsum von Substanzen gehért - wie in unserer Gesellschaft generell - zum Lebensalltag von
Schiilerinnen und Schiilern. Dabei wird das System Schule mit allen Facetten von Gebrauch iber
Missbrauch bis hin zu Abhéngigkeit konfrontiert. Darauf miissen Lehrerinnen und Lehrer in ih-

rem Schulalltag einzelfallorientiert handlungssicher und kompetent reagieren kénnen. !

Diesem Auftrag der Landesregierung NRW folgend, versteht sich die konzeptuelle und
langfristige Arbeit in der Suchtpravention am Georg-Blichner-Gymnasium als stetig weiter
entwickelter Prozess. Unser Ansatz verfolgt dabei vor allem die Persdnlichkeitsstarkung
und wirkt durch u.a. sein vielfaltiges Ganztagsangebot der Entstehung von Sucht entgegen.

Unsere langfristig angelegte Praventionsarbeit wirkt dabei nicht mit therapeutischen Mafi-
nahmen, sondern durch Unterricht, Bildung, Erziehung, Beratung und gezielte Projekte
und wird damit als Teil des realisierten Bildungs- und Erziehungsauftrages der Schule vom
ganzen Kollegium wahrgenommen.

Weitere Grundlage unserer Praventionsarbeit ist der Runderlass ,Gesundheitsférderung
in der Schule; Suchtpravention” 2, das Konzept des Landesprogramms Bildung und Gesund-
heit NRW 3 sowie die interne Evaluation unserer Praventionsarbeit.

L https://www.schulministerium.nrw/suchtpraevention-der-schule (2026)
2 Runderlass des Ministeriums fiir Schule und Bildung vom 28. Mérz 2023 (ABI. NRW. 05/23)
3 https://www.bug-nrw.de/landesprogramm/konzept (2022)
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Unsere suchtpraventiven Bemuhungen zielen auf mindige Schilerinnen und Schiiler,

» die gesundheitlich und rechtlich angemessen und dabei eigenverantwortlich mit
Suchtmitteln umgehen

» dieillegale Suchtmittel konsequent ablehnen

» die einen verantwortungsbewussten und selbst kontrollierten Umgang mit Alkohol
und Tabak- bzw. Nikotin-Produkten mit dem Ziel weitgehender Abstinenz zeigen

» die Medikamente nur bestimmungsgemal nutzen.

Verantwortlich fir die Suchtpravention am GBG: HERR HERFF

4.4 Streitschlichtung

Schilerstreitschlichtungist an unserer Schule eine handlungsorientierte Form sozialen Ler-
nens und eine Form der Gewaltpravention. Damit sie sinnvoll genutzt werden kann, ist es
wichtig, dass Schilerinnen und Schuler der Erprobungsstufe bei Konfliktfallen aktiv durch
ihre Lehrerinnen und Lehrer dorthin vermittelt werden. Zu beachten ist, dass eine erfolg-
reiche Streitschlichtung auf Freiwilligkeit basiert und stets vertraulich behandelt wird.

4.5 Patenprojekt flir Flinftklassler

Beim Patenprojekt werden Schilerinnen und Schiiler der EF gecoacht, um den neuen
Flnftklasslern als Paten zur Seite stehen. Jeder Klasse wird ein Team von 3 — 4 Paten als
Ansprechpartner zur Seite gestellt, um der Klasse durch mogliche Startschwierigkeiten in
der Anfangsphase auf dem Georg-Bilichner-Gymnasium zu helfen. Die Paten organisieren
u.a. eine Karnevalsparty, begleiten die Klasse bei Ausfligen und stellen in den Pausen
Spielmdglichkeiten bereit.

4.6 Das B-Team

Die Zusammenarbeit im Landesprogramm Gesundheit und Bildung NRW tragt den Namen
,B-Team®”. Sie lebt von einer Begegnung auf Augenhdhe zwischen Schilerinnen, Schilern
und Lehrkraften, von gemeinsamem Engagement flr die Gesundheitsférderung an der ei-
genen Schule sowie von der Entwicklung konkreter Projekte, die das Schulleben nachhaltig
bereichern und der gesamten Schulgemeinschaft zugutekommen.

Zu den umgesetzten MaRBnahmen gehoren die Vorbereitung saisonaler, regionaler und ge-
sunder Snackangebote fur schulische Veranstaltungen, die Mitwirkung an Praventionspro-
jekten sowie die Planung und Durchfihrung der ,,Griinen Pause” und von Aktionen im Rah-
men der Tage der Nachhaltigkeit.

Ansprechpartnerinnen: FRAU OLBRICH, FRAU SCHOUTZ

10
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4.7 Projekttage

Die Projekttage am Georg-Blchner-Gymnasium finden kurz vor den Sommerferien fur die
Jahrgange 5 — 7 sowie 9 — Q1 statt. Schilerinnen und Schiler entwickeln dabei gemeinsam
mit Lehrerinnen und Lehrern Projektideen und fihren diese in kleineren Gruppen durch.

Themen wie Nachhaltigkeit, Natur- und Umweltschutz, Kooperation und sportliche Ange-
bote, aber auch kulturelle, musikalische und kreative Angebote spielen dabei eine beson-
dere Rolle und dienen der Personlichkeitsférderung und fordern alle Beteiligten gleicher-
malien heraus, sich aktiv mit ihrer Umgebung auseinander zu setzen.

Ansprechpartnerin: FRAU GAY

4.8 Lerncoaching

Lerncoaching unterstitzt Schilerinnen und Schiler dabei, ihre individuellen Lernprozesse
bewusst wahrzunehmen, geeignete Lernstrategien zu entwickeln und eigenverantwortli-
ches Lernen zu starken. Das Lerncoaching am Georg-Biichner-Gymnasium wird durch spe-
ziell geschulte Lehrkrafte (FRAU CREUTZ, HERR FORSTER, FRAU GILLIREN und FRAU FINK) begleitet.

Gemeinsam mit Klassenleitungen, Fachlehrkraften sowie weiteren schulischen Unterstit-
zungsangeboten leistet das Lerncoaching einen wichtigen Beitrag zur individuellen Férde-
rung und Praventionsarbeit an unserer Schule.

Die Kerntatigkeiten des Lerncoachings sind:

Unterstltzung bei Lernorganisation und Zeitmanagement
Entwicklung individueller Lernstrategien
Forderung von Motivation und Selbstreflexion

YV V VY

Begleitung bei Lernschwierigkeiten und Prifungsstress
» Starkung selbststandigen und nachhaltigen Lernens

Das Angebot des Lerncoachings richtet sich an Schilerinnen und Schiler aller Jahrgangs-
stufen und erfolgt in vertrauensvoller Atmosphéare und ist stets freiwillig. Es erweitert so
das breite und individuelle Praventionsangebot des Georg-Blichner-Gymnasiums.

4.9 Gewaltpravention

BezUglich Gewalt nimmt unsere Schulgemeinschaft eine klare Haltung ein: Wir lehnen
Gewalt in jeder Form konsequent ab, thematisieren diese frithzeitig und aktiv durch un-
ser Kollegium, durch unsere Praventionsarbeit sowie durch Beratung und externe Part-
ner. Darlber hinaus orientieren wir uns am ,Gesamtkonzept fiir Gewaltprdvention im
Kinderund Jugendschutz der Stadt Koln“: https://www.stadt-koeln.de/mediaasset/con-
tent/pdf-dezernatl/gleichstellung/gewaltpraeventionskonzept.pdf

11
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4.10 Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt

Das Georg-Blchner-Gymnasium hat entsprechend der Vorgaben des Landes NRW ein
eigenstandiges Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt erstellt.

Dieses findet sich auf unserer Homepage im Download-Bereich.

4.11 Kooperationspartner und externe Unterstitzung

Das Georg-Blchner-Gymnasium ist dankbar fir die Unterstltzung durch unseren aktu-
ellen Kooperationspartner, die Drogenhilfe KéIn. Diese bietet neben der Ausleihe von
Methodenkoffern zum Thema Alkohol und Cannabis eine interaktive Ausstellung, die
mit Schulklassen besucht werden kann.

Des Weiteren ermoglicht die Drogenhilfe Kéln Fortbildungsangebote fur die in der
Suchtprdvention beteiligten Kollegen und bietet sich aulerdem als kompetenten An-
sprechpartner flr betroffene Schilerinnen und Schiiler sowie deren Eltern fir unter-
schiedliche Problemsituationen im Kontext von Sucht an:

Drogenbhilfe Koln e.V. Standorte:

Tel. 0221 -912797-0 Hans-Bockler-Str. 5, 50354 Hirth

Web: www.drogenhilfe-koeln.de VictoriastralRe 12, 50668 Koln

Mail: gl@drogenhilfe.koeln Bergisch Gladbacher Str. 71, 51065 Koln

Anonyme Chatberatung von montags 17.00 bis 20.00 Uhr: www.ansprechbar-koeln.de
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5. Ziele und MalRhahmen der Praventionsarbeit

Die Prdventionsarbeit am GBG ist problem- und risikoorientiert und reagiert auf konkrete Ge-
fahrdungen mit dem Ziel der Vermeidung von Risiken und Krankheiten durch gezielte MaR-
nahmen (Verhaltens- und Verhaltnispravention).

Unser Ansatz verfolgt dabei nicht das Prinzip der Abschreckung, sondern jenes der Aufklarung
und Reflexion. Um diese Ziele zu verfolgen, werden verschiedene Schwerpunkte und Themen
der Suchtpravention sinnvoll Gber die jeweiligen Jahrgangsstufen verteilt. Dartber hinaus
werden externe Partner und Wettbewerbe miteinbezogen, um die kritisch-reflexive Auseinan-
dersetzung der Schilerinnen und Schilern mit Themen der Sucht motivierend zu fordern.

Kerninhalte und konkrete MaRRnahmen:

e Soziales, Demokratieférderung und Gewaltpravention

» Teamtage in Jahrgang 5und 6
Politische Tischgesprache, vertreten durch HERRN BRUGGERSHEMKE
Sozialpraktikum Jg. 9, vertreten durch FRAU REIMANN und FRAU RUDIGER

VYV V V

Streitschlichtung, vertreten durch FRAU HEMMERICH und HERRN ROBENS

e Forderung psychischer Gesundheit und Resilienz

» Lerncoaching-Angebot, vertreten durch FRAU CREUTZ, FRAU FINK, HERRN FORSTER und
FRAU GILLIREN

» Potentialanalyse, vertreten durch FRAU REIMANN

» Resilienz-Training Oberstufe (,,Abi Rocken”)

e Suchtpradvention, vertreten durch HERRN HERFF

Alkohol (Programm ,Tom und Lisa“, Alk-Parcours)
Nikotin, Rauchen und Vapen (LoQ-Parcours)
Cannabis (Programm ,,Cannabis — quo vadis?")
Suchtmittelprédvention

III

Raucher- und Vape-Intervention ,Rauchfrei jetzt

VV VYV VY

Rauchfrei-Wettbewerb: Be smart — don’t start!

e Medienpravention, vertreten durch die Fachschaft Padagogik

> Medienscouts, vertreten durch FRAU ScHOUTZ und FRAU FRIESE
» Medienpass und Medientage
» Comic On! Theater zu Cybermobbing, vertreten durch FRAU ABELS
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Sexualitat

» Sexualerziehung im Biologieunterricht, vertreten durch die Fachschaft Biologie

» Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt, vertreten durch HERRN URNER

> AK Vielfalt, vertreten durch FRAU OLBRICH, FRAU ARENZ-VON-CLEEF, FRAU GILLISSEN, HERR
KONIGSTEIN

» Comic On! Theater zu Sexting durch FRAU ABELS

Bewegung, Verkehrserziehung und Unfallverhiitung

» Verkehrserziehung, vertreten durch FRAU HIEPLER
Arbeitsschutz, vertreten durch FRAU PRELLE
Schulsanitatsdienst, vertreten durch HERRN HEINZ und HERRN MITCHELL

YV V V

Crosslauf und Sportfeste, vertreten durch die Fachschaft Sport
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Kategorie

Soziales,
Demokratie-
forderung und
Gewalt-
pravention

Psychische
Gesundheit
und Resilienz

Medien

Sexualitat

Erndhrung

Sucht-
prévention

Bewegung und
Verkehrs-
erziehung

Jahrgang 5

Teamtage Jg. 5

Nachhaltigkeits-
Workshops
Mobbing- und
Gewaltprévention

Beginn Medien-
pass (bis Ende
Jg. 6)
Theaterstiick
Jahrgang 5

»Gesundes Friih-
stiick”

Fahrradtag

Jahrgangsstufen-
Turnier:
Turmball

Jahrgang 6

Klassenfahrt Jg. 6

Medientage:
Mediennutzung und
Comic Onl Theater zu
Cybermobbing

Sexualerziehung im
Biologieunterricht

»Mai Step*:
Préventionsprogramm
gegen Essstérungen

Rauchfrei-Wettbe-
werb: Be smart —
don’t start!

Fahrradtour

Jahrgangsstufen-Tur-
nier: FuBball

Jahrgang 7

Tag der Vielfalt

Suizidprdvention

LJArbeit statt Ab-
lenkung” Reflek-
tierter Umgang
mit digitalen
Endgerdten

»DasDa Theater —

Allyou need is...”
(Vaping- und Ta-
bakprévention)
»LoQ-Parcours”

(Vaping- und Ta-
bakpravention)

Jahrgangsstufen-
Turnier: Basket-
ball

Jahrgang 8

Theaterstiick zum

Thema Radikalisie-

rung und Medien-
kompetenz

Comic On! Theater
zu Sexting

Alkohol-
Prévention:
»Tom und Lisa“

+ALK-Parcours”
(Alkoholprévention)

Jahrgangsstufen-
Turnier: Rugby

Jahrgang 9

Potentialanalyse:
Eigene Stérken
entdecken

Sexualerziehung
im Biologieunter-
richt + Besuch
AGGF

»Cannabis - quo
vadis?”
{Cannabis-Pra-
vention)

Jahrgangsstufen-
Turnier: Frisbee
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Jahrgang 10

Klassenfahrt Jg. 10

Tag der Vielfalt

Sozialpraktikum

Jahrgang EF

stark bleiben, Abi

tion mit dem Alko-
holkoffer im Che-

%’I‘H‘GYMNAS\UM

Gymnasium der Stadt KéIn

Jahrgang Q1 Jahrgang Q2
Politische Tischgespra-

che Abschlussfahrt Q2

,Cool bleiben, stark
bleiben, Abi rocken”

Kursive Elemente: noch in Planung bzw. in Arbeit
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6. Fragen, Anregungen und Ansprechmaglichkeiten

Fiir weitere Fragen oder Anregungen, wenden Sie sich bitte an:

Florian Herff
Koordination Praventionsarbeit am Georg-Blchner-Gymnasium
herff@gbg.schule.koeln

Web: http://www.gbg.koeln/leben/praevention/
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